
F

P12 ledig Utv.grpP13 P11

15:30

Matchtid Matchtid

16:30

15:00

14:00

Konstgräs  Fr.om. Måndag 17:e april (preliminärt), tillsvidare…

Måndag

16.30 10.00

17.00

11.30

Lördag

17.30

12.00

19.00

14:30

ledig

11:00

12:30

12:00

F17

17.30

11:30

13:30

12.30

Fredag

14.30

Söndag

17.00

18.30

19.00

Flick UTV-lag

18.30

16.30

22.00

Matchtid

16.00

20.30

21.00

21.30

ledig

19.30

18.00

21.00

Tisdag

17.30

Coerver

17.00

16.00

14.00

20.00

16.30

19.30

18.00

09.30
Söndag

16.00

20.00

18.00

Måndag

11.00

13.30

22.00

16.00

19.30

20.00

18.30

Lördag

18.30

19.00

17.30

21.30

20.30

21.00

Herr Herr

Tisdag

17.00

Träningstider våren 2023

20.30

Onsdag Torsdag Fredag

Onsdag

10:00

10.30

20.30

Matchtid

Matchtid

13.00

15.30

Ledig tid Matchtid
10:30

20.00

13:00
Matchtid

22.00

16:00

09:30

16.30

16.00

18.00

Örbyvallen (A-plan) Fr.om. Måndag 17:e april (preliminärt), tillsvidare…

Herr

15.00

16.30

Matchtid

21.30

Torsdag

19.00

21.00
Matcttid

22.00

19.30

21.30



F17

P17

F16/17

Torsdag

P13

Dam F17

ledig P10

12:30

Matchtid
17.00

20.30

16:30

F08/09 F10/11
Matchtid

Matchtid

15:00

Matchtid

Rydebäcks IP (A-plan) Fr.om. Måndag 17:e april (preliminärt), tillsvidare…

Onsdag Torsdag Fredag

21.00

Söndag
16.00

15:30

16:00

13:00

Matchtid

17.00

12:00

11:00

10:30

09:30
Lördag Söndag

11:30
P10 Matchtid

16.30

Tisdag

F12-F13

P12

Onsdag

18.30

19.3019.30

ledig
18.30

ledig
18.00

17.30

Fredag

Örbyvallen (B-plan) Fr.om. Måndag 17:e april (preliminärt), tillsvidare…

10:00

16.00 16.00

16.30

Måndag

17.30

13:30

14:00

19.00

Matchtid

Matchtid

Matcttid
14:3021.00

MatchtidDam Dam
20.00 20.00

19.00

P11

ledig

18.00

P08

20.30

22.00

Måndag Tisdag
16.00

P15

10.30

11.00

21.30 21.30

Matchtid

20.30

P14P15

Lördag

P16

17.30 17.30

18.00

19.30

Matchtid

20.00

18.00
P14

22.00 22.00

19.00 19.00 12.30

Matchtid

20.30

Matcttid

F14/15F14/15

F10/11

21.00

K19

P16

19.30

16.30 16.30

17.00

P09

21.30 21.30

18.30 18.30

20.00

22.00

P08 P09 F08/09

F12-F13

15.30

15.00

Matcttid

21.00

09.30

13.30

12.00

17.00

Matchtid

16.00

11.30

10.00K18

16.30

17.00

13.00

14.00

14.30


	Träningstider Gräs 2023

